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Большую роль в развитии детской одаренности и талантливости играют учреждения 

дополнительного образования детей, которые могут компенсировать недостаток учебной 

нагрузки в различных объединениях, в которых ребенок начинает развитие специальных 

способностей, формирует специальную одаренность. 

Дополнительное образование предоставляет каждому ребенку возможность 

свободного выбора  образовательной области, профиля программ, времени их освоения, 

включения в разнообразные виды деятельности с учетом его индивидуальных 

склонностей. 

Личностно - деятельностный характер образовательного процесса позволяет решать 

одну из основных задач дополнительного образования — выявление, развитие и 

поддержку одаренных и талантливых детей. Индивидуально-личностная основа 

деятельности учреждений этого типа позволяет удовлетворять запросы конкретных детей, 

используя потенциал их свободного времени. 

Определяя работу с одаренными детьми необходимо развести главные характерные 

различия между такими понятиями как «способность», «одаренность», «талант». 

Одаренность – это уникальное целостное состояние личности ребѐнка, большая 

индивидуальная и социальная ценность, которая нуждается в выявлении и поддержке; 

системное качество, которое определяет возможности достижения человеком 

исключительно высоких результатов в одном или нескольких видах деятельности по 

сравнению с другими людьми. Одаренный ребенок – это ребенок, выделяющийся яркими, 

очевидными, иногда выдающимися достижениями в том или ином виде деятельности. 

Способности определяются как индивидуальные особенности личности, 

определяющие успешность выполнения деятельности, несводимой к знаниям, умениям и 

навыкам, но обуславливающие легкость и быстроту обучения новым способам и приемам 

деятельности. 

Талант – это врожденные способности, обеспечивающие высокие успехи в 

деятельности. В целом, можно представить талант как совокупность следующих черт: 

природные задатки (анатомо-физические и эмоциональные, т.е. повышенная 

чувствительность); интеллектуальные и мыслительные возможности, 

позволяющие оценивать новые ситуации и решать новые проблемы; способность 

длительное время поддерживать интерес к объекту труда, т.е. воля и энергия человека; 

способность создания новых образов, фантазия и воображение. 

Одаренные дети - это особые дети, и задача педагогов - понять их, направить все 

усилия на то, чтобы передать им свой опыт и знания. Педагог должен понимать, что эти 

дети нуждаются в поддержке со стороны взрослых, которые призваны научить их 

справляться с непомерно завышенными ожиданиями в отношении своих способностей. 

Каждый ребенок одарен по-своему, и для педагога важнее не выявление уровня 

одаренности, а качества одаренности. 

 Индивидуальные маршруты для одарѐнных детей отличаются по содержанию, по 

процессуальности, по ожидаемому результату, по среде обучения. Разработка таких 

маршрутов учитывает, что одарѐнные дети способны быстро схватывать смысл 

важнейших понятий, положений, принципов; имеют потребность сосредотачиваться на 

заинтересовавших сторонах проблемы и разбираться в них глубже; проявляют 

способность подмечать глубинные детали, особенности и выдвигать объяснения 

подмеченному; часто тревожны, в связи со своей непохожестью на других детей. 

 

Индивидуальный образовательный маршрут для одарѐнных детей. 

 

В документах, посвященных модернизации российского образования, ясно выражена 

мысль о необходимости смены ориентиров образования с получения знаний и реализации 

абстрактных воспитательных задач к формированию универсальных способностей 



личности, основанных на новых социальных потребностях и ценностях. Достижение этой 

цели прямо связано с индивидуализацией образовательного процесса, что вполне 

осуществимо при обучении по индивидуальным образовательным маршрутам. 

Учреждение дополнительного образования имеет огромный потенциал для работы в 

этом  направлении. Оно предоставляет широкий спектр видов творческой деятельности, 

среди которых  каждый обучающийся может найти себе дело по душе, которое, возможно, 

в будущем станет его профессией. 

Для развития одаренности ребенку необходимы индивидуальные формы обучения. 

Поиски в направлении разработки индивидуальных форм организации обучения ведутся 

многими специалистами в разных странах. Большинство исследователей склоняются к 

тому, что предельно индивидуализировать учебную деятельность ребенка можно только 

одним способом - разработать индивидуальные учебные планы (или образовательные 

маршруты) для каждого учащегося, исходя из его индивидуальных возможностей и 

особенностей.  Индивидуальный образовательный маршрут определяется учеными как 

целенаправленно проектируемая дифференцированная образовательная программа, 

обеспечивающая обучающемуся позиции        субъекта выбора, разработки и реализации 

образовательной программы при осуществлении преподавателями педагогической 

поддержки его самоопределения и самореализации. 

Индивидуальный образовательный маршрут определяется образовательными 

потребностями, индивидуальными способностями и возможностями обучающегося 

(уровень готовности к освоению программы). 

Индивидуальный образовательный маршрут поможет одаренному ребенку раскрыть 

все свои        таланты и определиться в мире профессий. Использование индивидуальных 

образовательных маршрутов в системе дополнительного образования является одной из 

форм педагогической поддержки  личностного, жизненного и профессионального 

самоопределения воспитанников. 

Содержание образовательной программы нового поколения должно определяться 

возможностью   построения в ее рамках для каждого ребенка индивидуального маршрута 

развития, пронизывающего различные образовательные области. 

 

Разработка и внедрение индивидуальных обучающих маршрутов обучающихся. 

 

Логическая структура проектирования индивидуального образовательного маршрута 

включает в себя следующие этапы: 

- постановка образовательной цели (индивидуальный выбор цели пред профильной  

подготовки), 

- самоанализ, рефлексия (осознание и соотнесение индивидуальных потребностей с 

внешними требованиями (например, требованиям профиля); 

- выбор пути (вариантов) реализации поставленной цели, 

- конкретизация цели (выбор курсов), 

- оформление маршрутного листа. 

 

 

Требования к разработке программ индивидуального 

образовательного маршрута  для одаренных детей. 

 

В центре внимания современного образования стоит процесс познания, 

ориентирующий обучающегося на самостоятельный поиск, исследование, открытие, 

деятельность. Для реализации индивидуальных особенностей развития и обучения детей 

необходимо создание интегрированной модели образовательного пространства - 

индивидуального образовательного маршрута. 

Цель индивидуальных образовательных маршрутов: 



обеспечить формирование и реализацию потребности обучающихся в 

самоактуализации, саморазвитии. 

         Задачи: 

- создать условия для существенной дифференциации, содержания, обучения и воспитания             

ообучающихся с широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных 

образовательных программ; 

- активизировать познавательную деятельность обучающихся, повысить роль 

самостоятельной творческой исследовательской работы педагога и обучающегося; 

- обеспечить развитие целостной структуры личностных свойств обучающегося, 

позволяющих наиболее успешными способами осваивать учебный материал и раскрывать 

свой творческий потенциал. 

Индивидуальный образовательный маршрут рассматривается как 

образовательно- 

формирующий, коррекционно-развивающий, диагностический путь, направление 

движения субъекта (обучающегося), выбор им индивидуального содержания обучения и 

воспитания, форм организации своей учебной деятельности, ориентация на собственное 

личностное развитие под влиянием личностно ориентированного взаимодействия 

педагога и обучающегося, и определение результативности своей учебной деятельности. 

Реализация индивидуальных образовательных маршрутов обеспечивается выбором 

индивидуальных образовательных программ. Разрабатывая индивидуальный 

образовательный маршрут, обучающийся определяет, в какой последовательности, в какие 

сроки, какими средствами эта программа будет реализована. 

 

Этапы реализации Формы и способы деятельности 

педагога 

Практический выход 

Диагностический Проведение мониторинга -

анкетирования, наблюдение, 

контрольные мероприятия. 

Материал для 

исследования и 

планирования 

дальнейшей работы. 

Аналитико- 

исследовательский 

Анализ диагностических работ, 

анкетирования, наблюдения. 

Выявление успешности обучения                                 

о б учающихся, по конкретным темам. 

Информация об 

индивидуальных 

особенностях 

обучающихся, 

сопоставление с 

реальными учебными 

возможностями (РУВ). 

Организационно – 

проектировочный 

Поиск путей педагогической 

поддержки. 

Определение темы, компетентностей 

обучающихся. Выбор форм и способов 

работы. 

Сроки. Составление ИОМ 

(индивидуальный образовательный 

маршрут) обучающегося. 

ИОМ (индивидуальный 

образовательный 

маршрут обучающегося). 

Деятельностный Работа по ИОМ учащегося с целью 

его развития и поддержки. 

Развитие и 

поддержка 

творческой 

одаренности 

обучающегося. 

Итоговый Анализ работы по ИОМ. Выявление положительных и 

отрицательных моментов.  Определение перспектив для 

дальнейшей работы 



 

 

Методика построения индивидуального образовательного 

маршрута. 

 

Педагог, составляющий индивидуальную программу для того или иного ребенка, 

должен опираться в первую очередь на содержание дополнительной образовательной 

программы своего объединения. 

Главный вопрос всякой образовательной программы или маршрута: «Как 

структурировать материал?» 

Приступая к созданию индивидуального образовательного маршрута, педагогу 

необходимо определить, по какому типу структурирован материал в его программе. 

 

Этапы разработки индивидуального маршрута: 

 

Педагог, разрабатывающий индивидуальный образовательный маршрут должен 

действовать примерно по такой схеме: 

- определить уровень развития ребенка - диагностика (в т.ч. его качества и способности); 

- очертить долгосрочные и краткосрочные цели и пути к их достижению; 

- определить время, которое должен затратить ребенок на освоение базовой и специальной 

программы; 

- определение роли родителей; 

- разработка учебно-тематического плана; 

- определение содержания; 

- определить способы оценки успехов ребенка. 

Очень важен и примечателен тот факт, что педагоги в своей практической 

деятельности, чтобы не проглядеть, не потерять одаренность проявляют большое 

внимание к установлению уровня способностей и их разнообразия у детей. И, наоборот, 

теряя дарование, талант и просто заметные способности, педагоги образовательных 

учреждений теряют и всех остальных. Существует множество методик диагностики 

уровня развития способностей и одаренности. 

Исходя из результатов диагностики, педагог совместно с ребенком и его родителями 

определяет цели и задачи маршрута. В индивидуальном порядке по согласованию с 

родителями и самим ребенком определяется срок действия маршрута в соответствии с 

поставленными целями и       задачами. Предусматривается участие родителей в разработке 

маршрута, определении целей в совместной творческой деятельности со своим ребенком 

(Например, изготовление костюма для выступления на концерте и др.). 

Педагогу необходимо совместно с ребенком и родителями подобрать: 

- темы занятий дополнительно к темам из базовой программы, опираясь на 

интересы   ребенка, его возможности и поставленные цели; 

- методы работы с одаренным ребенком по индивидуальному образовательному 

маршруту     и добавить их к традиционным методам из базовой программы. 

Разработчик маршрута, проанализировав результаты диагностики и исходя из 

содержания учебно-тематического плана, решает, нужно ли для достижения поставленной 

цели привлечь к работе с данным ребенком других специалистов (например, если по 

результатам диагностики выяснилось, что у обучающегося а есть психические 

особенности, то ему необходимы занятия с психологом). Способ оценки и самооценки 

успехов выбирает педагог совместно с ребенком. Лучше проводить оценку успехов на 

каждом этапе освоения маршрута по карте одаренности, которую уже использовали на 

этапе диагностики. Самооценку обучающийся может провести по одному из опросчиков 

самоанализа. 

 



Пояснительная записка к индивидуальному маршруту должна включать: 

- особенности развития ребенка; 

- описание способностей и потенциальных возможностей обучающегося; 

- особенности организации образовательного процесса; 

- ожидаемые результаты; 

- критерии результативности; 

- формы и способы отслеживания результативности образовательного процесса. 

 

 В индивидуальном маршруте необходимо: 

- предложить подборку заданий определенной сложности в зависимости от особенностей 

развития детей и их возможностей; 

- представить тематику исследовательских или творческих проектов. 

Имеющиеся материалы при необходимости размещаются в приложении к 

образовательной программе. 

 Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов включает как 

учебную, так и вне учебную деятельность одарѐнного ребенка. Причем, взаимодействие 

педагога и ребенка возникает уже в ходе проектирования  индивидуального 

образовательного маршрута. 
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Приложение 1 



Структура написания программы  

индивидуального образовательного маршрута: 
 

1. Титульный лист. 

- полное название образовательного учреждения, в котором разработана данная 

программа; 

- название программы (по возможности краткое и отражающее ее суть). 

 

2. Характеристика данного ребенка 

Давая краткую характеристику обучающегося, необходимо раскрыть его достижения, 

уровень и содержание познавательных потребностей, уровень и качество специальных 

способностей. Достижение обучающегося первоначально определяется методом 

фиксированных педагогических наблюдений, т.е. по результатам педагогического 

контроля, участия в выставках, конкурсах, соревнованиях и т.п. 

 

3. Пояснительная записка: 

- В пояснительной записке раскрываются цели образовательной деятельности, 

обосновываются принципы отбора содержания и последовательность изложения 

материала, характеризуются формы работы с обучающимся и условия реализации 

программы. 

- При формулировании цели и задач программы следует помнить, что цель – это 

предполагаемый результат образовательного процесса, к которому необходимо 

стремиться. Поэтому в описании цели важно избежать общих абстрактных формулировок, 

таких, например, как «всестороннее развитие личности», «создание возможностей для 

творческого развития детей», «удовлетворение образовательных потребностей» и т.п. 

Такие формулировки не смогут отразить потребности данного обучающегося, данной 

конкретной программы. Кроме того, цель должна быть связана с названием программы, 

отражать ее основную направленность. 

Задачи раскрывают пути достижения цели, показывают, что нужно сделать для 

достижения цели. Выделяются следующие типы задач: 

- обучающие (развитие познавательного интереса к чему-либо, включение в 

познавательную деятельность, развитие компетентностей, приобретение определенных 

знаний, умений и навыков через проектную или исследовательскую деятельность и т.п.); 

- воспитательные (формирование компетентностей у обучающегося: социальной, 

гражданской позиции, коммуникативных качеств, навыков здорового образа жизни и т.п.); 

- развивающие (развитие деловых качеств, таких, как самостоятельность, 

ответственность, аккуратность, активность и т.д.; формирование потребностей в 

самопознании, саморазвитии).  

Формулирование задач также не должно быть абстрактным. Задачи должны быть 

соотнесены с прогнозируемыми результатами. 

Актуальность (необходимость данной программы): 



Описывая особенности программы, следует отразить: 

- ведущие идеи, на которых она базируется; ключевые понятия, которыми оперирует 

автор; этапы ее реализации, их обоснование и взаимосвязь; 

- направленность программы; 

- обоснование содержания программы (анализ за предыдущий год обучения). 

 

Продолжительность программы: 

Характеризуя режим организации занятий необходимо указать: 

         - общее количество часов в год; количество часов и занятий в неделю; 

периодичность занятий. 

 

 Предполагаемые результаты: 

Описывая прогнозируемые результаты и способы их проверки, автору следует: 

- сформулировать требования к знаниям и умениям, которые должен приобрести 

обучающийся в процессе занятий по программе; 

- перечислить качества личности, которые могут развиваться у обучающегося в ходе 

занятий; 

- дать характеристику системе отслеживания и оценивания результатов обучения по 

программе, указав способы учета знаний и умений, возможные варианты оценки 

личностных качеств обучающегося. В качестве процедур оценивания могут 

использоваться тестирования, зачеты, экзамены, выставки, соревнования, конкурсы и т.п. 

 

Условия реализации программы 

Учебно – тематический план: 

- раскрывает модули или разделы предлагаемого курса и количество часов на 

каждый из них; определяет соотношение учебного времени (теория и практика). 

Содержание программы: 

- краткое описание разделов (модулей) и тем. Кратко описать тему означает: указать 

ее название; перечислить основные содержательные моменты, которые изучаются в 

рамках данной темы. Изложение содержания программы ведется в именительном падеже. 

Обычно первой темой программы является введение в предмет, а последним проводится 

итоговое занятие. 

Творческий план: 

определяет промежуточные и итоговые результаты индивидуальной работы с 

воспитанником, а также формы и уровень представления этих результатов. 

Формы представления результатов индивидуальной работы: 

- Научно-исследовательская работа (проекты). 

- Репертуар. 

- Произведения декоративно-прикладного творчества. 

- Уровень соревнований: выставки, соревнования, конкурсы, концерты, фестивали, 

конференции и т.д. 

Методическое обеспечение программы: 

- кратко описать основные способы и приемы работы с обучающимся 

(обучающимися), которые планируются по каждому разделу – практические, 

теоретические и т.д. 

- отметить, какие формы занятий планируется использовать. 

Кроме того, желательно пояснить, чем обусловлен выбор таких форм занятий; 



- описать основные методы организации образовательного процесса; 

- перечислить используемые дидактические материалы; 

- дать краткую характеристику средств, необходимых для реализации программы 

(кадровых, материально-технических и прочих). Характеризуя кадры, перечислить 

работников, занятых в ее реализации. Описывая материально-технические условия, имеет 

смысл дать краткий перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых 

для реализации программы. 

 

Список литературы: 

Необходимо привести два списка литературы. В первый список следует включить 

источники, которые рекомендуется использовать педагогам для организации 

образовательного процесса; а во второй – литературу для обучающихся и их родителей. 

 

Учебно-тематический план:  

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

теория практика всего 

      

 


